
 
 

 

 

Oferta de formare  

a Casei Corpului Didactic ”Simion Mehedinți” Vrancea 

în anul școlar 2024 - 2025 
 

Tabel centralizator privind programele de formare avizate de Ministerul Educației  
Aviz ME Nr. 32004/DGMCDRSIP/12.11.2024 

 

Nr   
crt 

Domeniul 
tematic al 
programului 

Denumirea 
programului 

Grup țintă 
Formă de 
organizare 

Nr. 
total 
de 
ore 

Distribuția nr. de ore/ 
forme de organizare Coordonator 

program 
Față-
în-
față 

Online 
sincron 

Online 
asincron 

1.  Abilitare 
curriculară în 
domeniul de 
specialitate 

Predarea integrată 
STEM/ STEAM/ 
STREAM 

personal didactic de 
predare  

Online  30 - 14 16 Prof. Gabriela 
MARCHITAN 

2.  Abilitare 
curriculară în 
domeniul de 
specialitate 

A doua şansă în 
educaţie 

Personal didactic de 
predare, personal 
didactic cu funcții de 
conducere, de 
îndrumare și de control  
din învățământul 
preuniversitar 

Online   30 - 12 18 Aurelia Neagu 

3.  Abilitare 
curriculară în 
domeniul de 
specialitate 

Educație seismică Personal didactic de 
predare și personal 
didactic auxiliar din 
unitățile de învățământ 
preuniversitar 

Online  20 - 10 10 Neagu Aurelia 

4.  Abilitare 
curriculară în 
domeniul de 
specialitate 

Holocaustul 
realitatea ignorată 

Personalului didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

Online  24 - 12 12 Neagu Aurelia 

5.  Abilitare 
curriculară în 
domeniul de 
specialitate 

Abordarea noului 
curriculum în 
învățământul 
preuniversitar  

personal didactic de 
predare, inspectori 
școlari, profesori 
metodișiti 

Online  30 - 14 16 Prof. 
metodist 
George 
PANȚICĂ 

6.  Abilitare 
curriculară în 
domeniul de 
specialitate 

Abilitarea 
curriculară a 
cadrelor didactice 
din învățământul 
primar pentru 
clasa pregătitoare 

Cadre didactice din 
învăţământul 
preuniversitar care 
predau la clasa 
pregătitoare 

Online 18 - 9 9 Prof. 
metodist 
George 
PANȚICĂ 

7.  Management 
educațional/ 
Guvernanță 

Siguranța și 
managementul 
clasei mele 

Personal didactic de 
predare din unitățile de 
învățământ 
preuniversitar 

Online  20 - 10 10 Neagu Aurelia 

8.  Management 
educațional/ 
Guvernanță 

Forme ale 
inspecției școlare 
în învățământul 
preuniversitar 
 

personal didactic de 
predare, inspectori 
școlari, profesori 
metodiști 

Online 30 - 14 16 Prof. Gabriela 
MARCHITAN 

9.  Management 
educațional/ 
Guvernanță 

Strategii de 
promovare a 
unității de 
învățământ în 
comunitate  

personal didactic de 
predare și auxiliar, 
inspectori școlari, 
profesori metodișiti 

Online  30 - 14 16 Prof. 
metodist 
George 
PANȚICĂ 



10.  Mentorat 
didactic 

Dezvoltarea 
profesională a 
cadrelor didactice 
prin activități de 
mentorat 

Cadre didactice din 
învățământul 
preuniversitar 

Online  30 - 12 18 Marchitan 
Gabriela -
Daniela 

11.  Mentorat 
didactic 

Mentorat didactic Cadre didactice din 
învățământul 
preuniversitar 
 

Online  30 - 12 18 Neagu Aurelia 

12.  Autonomie 
pedagogică prin 
dezvoltarea 
abilităților 
digitale 

Creativitate și 
inovație în 
procesul 
instructiv-educativ 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

online 15 - 7 8 Măciucă 
Marius 

13.  Autonomie 
pedagogică prin 
dezvoltarea 
abilităților 
digitale 

Învățarea în sistem 
blended learning 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

online 15 - 7 8 Măciucă 
Marius 

14.  Autonomie 
pedagogică prin 
dezvoltarea 
abilităților 
digitale 

Elaborarea 
resurselor 
educaționale 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

online 15 - 7 8 Măciucă 
Marius 

15.  Autonomie 
pedagogică prin 
dezvoltarea 
abilităților 
digitale 

Portofoliu digital 
cu Microsoft 
Office 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar și 
personal didactic auxiliar 

online 15 - 7 8 Măciucă 
Marius 

16.  Autonomie 
pedagogică prin 
dezvoltarea 
abilităților 
digitale 

Instrumente 
digitale pentru 
managementul 
activităților 
didactice online 

personal didactic din 
învățământul 
preuniversitar 

Online  20 0 10 10 Corina 
Simionescu 

17.  Autonomie 
pedagogică prin 
dezvoltarea 
abilităților 
digitale 

Crearea de softuri 
educaționale în 
specialitate 

personal didactic din 
învățământul 
preuniversitar 

Online  20 0 10 10 Corina 
Simionescu 

18.  Autonomie 
pedagogică prin 
dezvoltarea 
abilităților 
digitale 

Crearea unui site 
web  - curs practic 

personal didactic și 
didactic auxiliar din 
învățământul 
preuniversitar 

Online  20 0 10 10 Corina 
Simionescu 

19.  Autonomie 
pedagogică prin 
dezvoltarea 
abilităților 
digitale 

Educație media 
pentru o cetățenie 
digitală activă 

Personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

Online  30 - 14 16 Prof. 
metodist 
George 
PANȚICĂ 

20.  Educație 
incluzivă și 
combaterea 
discriminării în 
școală 

Educație incluzivă 
și dezvoltarea 
gândirii critice 

Cadre didactice din 
învăţământul 
preuniversitar 

Online  30 - 12 18 Prof. 
metodist 
George 
PANȚICĂ 

21.  Educație 
incluzivă și 
combaterea 
discriminării în 
școală 

Formarea 
personalului 
didactic pentru 
integrarea cu 
succes a elevilor 
care provin din 
medii 
dezavantajate 
 

Personal didactic din 
învățământul 
preuniversitar (de 
predare și auxiliar) 

Online   30 - 12 18 Neagu Aurelia 

22.  Educație 
incluzivă și 
combaterea 
discriminării în 
școală 

Școală după școală Personal didactic (de 
predare și didactic 
auxiliar) și personal 
didactic cu funcții de 
conducere, de 
îndrumare și de control  

Online  
 

30 - 12 18 Neagu Aurelia 



din învățământul 
preuniversitar 

23.  Prevenirea și 
combaterea 
violenței școlare  
bullying-ului, a 
consumului de 
droguri și a altor 
forme de adicție 
 

Tipuri de bullying 
în școli, soluții și 
etape de 
intervenție 

Personal didactic din 
învățământul 
preuniversitar (de 
predare și auxiliar) 

Online  30 - 12 18 Neagu Aurelia 

24.  Prevenirea și 
combaterea 
violenței școlare  
bullying-ului, a 
consumului de 
droguri și a altor 
forme de adicție 
 

Strategii eficiente 
de prevenire și 
combatere a 
fenomenului de 
bullying și violență 
în unitățile de 
învățământ 
preuniversitar 

Cadre didactice din 
învăţământul 
preuniversitar 

Online  30 - 14 16 Prof. 
metodist 
George 
PANȚICĂ 

25.  Educație pentru 
dezvoltare 
durabilă/ 
Educație pentru 
tranziție verde 

Educația privind 
schimbările 
climatice și mediul 
în școli sustenabile 

Personal didactic (de 
predare și auxiliar) și 
personal didactic cu 
funcții de conducere, de 
îndrumare și de control  
din învățământul 
preuniversitar 

Online  12 - 6 6 Neagu Aurelia 

26.  Educație pentru 
dezvoltare 
durabilă/ 
Educație pentru 
tranziție verde 

Rolul calității 
aerului în 
dezvoltarea 
elevului și 
învățarea de tip 
outdoor 
 

Cadre didactice din 
învăţământul 
preuniversitar 

Online  24 - 12 12 Prof. 
metodist 
George 
PANȚICĂ 

27.  Educație pentru 
dezvoltare 
durabilă/ 
Educație pentru 
tranziție verde 

Educație 
interculturală, 
multiculturală și 
plurilingvism 
pentru o societate 
globală 

Cadre didactice din 
învăţământul 
preuniversitar 

Online 30 - 12 18 Prof. 
metodist 
George 
PANȚICĂ 

28.  Educație pentru 
dezvoltare 
durabilă/ 
Educație pentru 
tranziție verde 

Utilizarea 
instrumentelor 
digitale în educația 
pentru mediu 

personal didactic și 
didactic auxiliar din 
învățământul 
preuniversitar 

Online  20 0 10 10 Corina 
Simionescu 

29.  Educație pentru 
dezvoltare 
durabilă/ 
Educație pentru 
tranziție verde 

Sustenabilitate în 
sala de clasă: 
proiecte și 
activități 
educaționale 
pentru un mediu 
sănătos 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

online 24 - 10 14 Măciucă 
Marius 

30.  Educație 
interculturală, 
multiculturala și 
plurilingvism 

Masterclass 
Erasmus+: De la 
idee, la proiect  
aprobat 

Personal didactic (de 
predare și auxiliar) din 
invatamantul 
preuniversitar 

Online 30 - 12 18 Marchitan 
Gabriela-
Daniela 

31.  Educație 
interculturală, 
multiculturala și 
plurilingvism 

Antisemitism și 
islamofobie 

Personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

Online  16 - 8 8 Neagu Aurelia 

32.  Educație pentru 
acordarea 
primului ajutor 

Acordarea 
primului ajutor în 
școală 

Personal didactic de 
predare din 
învăţământul 
preuniversitar 

Online 30 - 12 18 Marchitan 
Gabriela-
Daniela 

33.  Programe de 
formare a unor 
competențe 
specifice 
procesului 
predare-învățare-
evaluare pentru 
cadre didactice 
care nu au 

Metode 
interactive de 
predare-învățare-
evaluare 

Cadre didactice din 
învățământul 
preuniversitar 

Online 30 - 12 18 Marchitan 
Gabriela-
Daniela 



absolvit 
programul de 
pregătire 
psihopedagogic 

34.  Program de 
formare pentru 
pregătirea 
debutanților în 
vederea susținerii 
examenului 
național de 
definitivare în 
învățământ 

Pregătirea 
debutanților în 
vederea susținerii 
examenului 
național de 
definitivare în 
învățământ 

Cadre didactice 
debutante din județul 

Online 30 - 12 18 Marchitan 
Gabriela-
Daniela 

35.  Program de 
formare pentru 
cadrele didactice 
încadrate pe 
perioadă 
determinată în 
vederea  
participării la 
concursul 
național de 
ocupare a 
posturilor 
declarate 
vacante/rezervat
e în învățământul 
preuniversitar 

Program de 
formare pentru 
cadrele didactice 
încadrate pe 
perioadă 
determinată 
pentru 
participarea la 
concursul național 
de ocupare a 
posturilor 
declarate vacante 

Cadre didactice din 
învățământul 
preuniversitar 

Online  30 - 12 18 Marchitan 
Gabriela -
Daniela 

36.  Program de 
formare/activități 
de instruire a 
cadrelor didactice 
titulare cu gradul 
didactic I și II 
pentru toate 
disciplinele din 
cadrul 
examenului 
național de 
ocupare a 
posturilor/catedr
elor declarate 
vacante/rezervat
e în învățământul 
preuniversitar, cu 
privire la 
conținuturile 
programelor de 
concurs/examen, 
elaborarea 
subiectelor, a 
baremelor de 
evaluare și în 
vederea 
dezvoltării 
competențelor 
de evaluare a 
lucrărilor scrise . 

Program de 
formare privind 
dezvoltarea 
competenţelor de 
evaluare a 
cadrelor didactice 
pentru examenul 
de definitivat şi 
concursul naţional 
pentru ocuparea 
posturilor vacante 

Cadre didactice din 
învăţământul 
preuniversitar, personal 
didactic de predare 
(profesori de toate 
specialităţile, de 
gimnaziu şi liceu,  
profesori pentru 
învăţământul preprimar 
şi primar cu gradul I, II ) 

Online  
 

30 - 12 18 Marchitan 
Gabriela-
Daniela 

37.  Program de 
formare a 
cadrelor didactice 
care fac parte din 
comisia 
județeană/munici
piului București 
de organizare și 

Program de 
formare a cadrelor 
didactice care fac 
parte din comisia 
județeană de 
organizare și 
desfășurare a 
probelor 
practice/orale în 
profilul postului și 

Cadre didactice din 
învățământul 
preuniversitar 

Online 30 - 12 18 Marchitan 
Gabriela-
Daniela 



desfășurare a 
probelor 
practice/orale în 
profilul postului 
și a inspecțiilor 
speciale la clasă, 
din cadrul 
concursului 
național de 
ocupare a 
posturilor/catedr
elor declarate 
vacante/rezervat
e în învățământul 
preuniversitar 

a inspecțiilor 
speciale la clasă 
conform 
prevederilor 
Anexei la 
Metodologia – 
cadru privind 
mobilitatea 
personalului 
didactic din 
învăţământul 
preuniversitar, în 
anul școlar 2024-
2025, aprobată 
prin Ordinul 
ministrului 
educaţiei 

38.  Program de 
formare/activități 
de instruire 
pentru cadrele 
didactice 
selectate ca 
metodiști ai 
inspectoratului 
școlar 

Didactica 
disciplinei –
formarea 
metodiştilor ISJ 

Cadre didactice din 
învăţământul 
preuniversitar 

Online  30 - 12 18 Neagu Aurelia 

39.  Program de 
formare pentru 
pregătirea 
debutanților în 
vederea susținerii 
examenului 
național de 
definitivare în 
învățământ  

Consilierea 
metodică și 
pedagogică a 
profesorilor 
debutanți cu 
scopul integrării în 
sistemul de 
învățământ 
preuniversitar 

personal didactic de 
predare 

Online  30 - 14 16 Prof. Gabriela 
MARCHITAN 

40.  Managementul 
clasei de elevi 
 

Jocurile de echipă 
și managementul 
clasei 

Cadre didactice din 
învăţământul 
preuniversitar 

Online  30 - 14 16 Prof. 
metodist 
George 
PANȚICĂ 

41.  Strategii didactice 
de predare-
învățare-evaluare 

Abordarea 
procesului de 
învățământ din 
perspectivă 
transdisciplinară  

personal didactic de 
predare, inspectori 
școlari, profesori 
metodiști 

Online  18 - 9 9 Prof. 
metodist 
George 
PANȚICĂ 

42.  Managementul 
educațional/ 
Guvernanță 
 

Managementul 
curriculumului în 
era digitală, la 
nivelul unității de 
învățământ 

Cadre didactice din 
învăţământul 
preuniversitar 

Online  30 - 12 18 Prof. 
metodist 
George 
PANȚICĂ 

43.  Competențe TIC/ 
digitale/ 
Nanotehnologii 

Curs practic de 
robotică pentru 
începători 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar și 
personal didactic auxiliar 

online 24 - 10 14 Măciucă 
Marius 

44.  Competențe TIC/ 
digitale/ 
Nanotehnologii 

Utilizarea în 
siguranță a 
Internetului 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar și 
personal didactic auxiliar 

online 15 - 7 8 Măciucă 
Marius 

45.  Competențe TIC/ 
digitale/ 
Nanotehnologii 

Utilizarea TIC în 
realizarea 
resurselor 
educaționale 
deschise 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

online 30 - 12 18 Măciucă 
Marius 

46.  Scriere de 
proiecte 

Scriere de proiecte 
ERASMUS+ 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

online 30 - 12 18 Măciucă 
Marius 

47.  Educație 
antreprenorială 

Educație 
financiară: 
investiție în 
viitorul cadrelor 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

online 26 - 12 14 Măciucă 
Marius 



didactice și al 
elevilor 

48.  Competențe TIC/ 
digitale/ 
Nanotehnologii 

Inteligența 
artificială - 
instrumente 
suport pentru 
educație 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

online 15 - 7 8 Măciucă 
Marius 

49.  Reziliență școlară Emoțiile și starea 
de bine în școală 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

online 15 - 7 8 Măciucă 
Marius 

50.  Rezolvarea 
conflictelor şi a 
situaţiilor de criză 
educaţională 

Educație 
holistică și 
incluzivă prin 
predarea cu 
atenție la 
traume 

Personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

Față-în 
față 

24 24 - - Gabriela 
Daniela 
Marchitan 

51.  Competențe TIC/ 
digitale/ 
Nanotehnologii 

DIGI TALES-
povestiri digitale 

Cadre didactice Faţă în 
faţă 

32 32 - - STANOIU 
STELA 

52.  Competențe TIC/ 
digitale/ 
Nanotehnologii 

Instrumente 
online utile 
pentru 
bibliotecarii 
școlari 

Bibliotecari școlari, 
responsabili de CDI-
uri 

Faţă în 
faţă 

24 24 - - STANOIU 
STELA 

53.  Contabilitate Contabilitatea 
publică a unităților 
de învățământ 
preuniversitar 

Personal didactic auxiliar Online  24 - 12 12 Stănoiu Stela 

54.  Secretariat Salarii in unitațile 
de invățământ 
preuniversitar 

Personal didactic auxiliar Online  24 - 12 12 Stănoiu Stela 

 

Director,  

PROF. GABRIELA DANIELA MARCHITAN 


